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JUDOCLUB

Kata-Workshop 4ONFELDEN

Im Andenken an unser 2023 verstorbenes Ehrenmitglied und Begrinder des nunmehr seit
20 Jahren bestehenden Vereins, Felix Martin, richtet der JC Hiinfelden diesen Kata Workshop aus.

Felix war immer bestrebt den Randbereich unseres Judosports vielen Judoka zuganglich zu
machen. Mit seinem Wirken konnte er viele Judoka in allen Altersgruppen bei ihren Bestrebungen
sich weiterzuentwickeln unterstiitzen, so dass sie einige grof3e Erfolge bei nationalen und
internationalen Meisterschaften erringen konnten.

Der Workshop ist sowohl fir Kata Neulinge als auch fir die Fortgeschrittenen gleichermalRen
geeignet.

Veranstalter: Judoclub - Hiinfelden e.V.

Termin: Sonntag, 25. Mai 2025
Uhrzeit: 13:00 Uhr — ca. 16:00 Uhr

Pause ca. 14:30 Uhr — 14:50 Uhr (fur das leibliche Wohl ist gesorgt)
Ort: Turnhalle der Freiherr v. Stein Schule, Elisabeth-Koch Str. 65597

Hiunfelden-Dauborn

Referenten: Birgit Martin, Klaus Gilbert, Andreas Freimuth & Eike Schmidt, Hendrik &
Immo Schmidt, Nils Hausler, Jana Rdser, Thao Phan und Vinh ky Wolf

Kata: Nage-no-Kata (Trainingsgruppen Koshi-Waza, Ashi-Waza, Te-Waza,
bei Bedarf auch komplette Nage-no-Kata je nach Fortschritt)
Individuelles Uben, auch andere Kata nach Wunsch, z.B. Ju-no-Kata

Teilnehmer: Alle Judoka, die sich weiterbilden und Uben wollen.

Kosten: Keine
Verpflegung: Es wird ein kleines Kuchenbuffet auf Spendenbasis geben.

Meldung an: JCHinfelden@gmail.com

Fur die weitere Planung der Veranstaltung bitten wir die teilnehmenden Vereine jeweils um
eine kurze Rickmeldung ihrer voraussichtlichen Teilnehmerzahl bis spéatestens
21.05.2025.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahmel!

Hinweisen, Information zu Datenschutz:

Die Teilnehmer/innen mussen fir Unfall und Haftpflichtversicherung selbst Sorge tragen.
Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung. Mit der Meldung zu der Veranstaltung erklaren sich
die Teilnehmer/innen mit der elektronischen Speicherung ihrer persénlichen Daten und Bilder
und deren Vertffentlichung einverstanden. Mit der Anmeldung bestatigen minderjahrige
Teilnehmer/innen, dass die Einwilligung zur Teilnahme durch die/den Erziehungsberechtigten
vorliegt.
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